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Under året 2024 mötte Plattformens medlemmar 403 individer som varit 
potentiellt direkt eller indirekt utsatta för människohandel.1 370 av dessa var 
potentiellt direkt utsatta. Gemensamt för alla personer vi mött är att de 
behövt stöd de har rätt till men inte kunnat få på annat sätt än genom 
civilsamhällets insatser.   
 
Sverige har åtagit sig att förebygga människohandel, identifiera brottsoffren och 
skydda och stödja dem oavsett om det pågår en rättsprocess. Civilsamhället är en 
viktig kompletterande del i det arbetet utifrån en unik förmåga att ge information 
och stöd till de utsatta som ofta känner låg tillit till myndigheter.  
  
Statistiken visar att civilsamhället inte bara fungerar som en brygga in i det formella 
stödsystemet, utan att vi täcker upp för systematiska luckor i tillgängligt stöd för 
brottsoffer för prostitution och människohandel i Sverige. Trycket på Plattformens 
medlemsorganisationer ökar stadigt i en utveckling där civilsamhället får ett större 
och större ansvar för stöd – och skyddsprocessen från identifiering till skydd och 
tryggt boende, information, ledsagning, kontakt med vård och andra aktörer, 
samtidigt som myndighetsaktörer mer sällan än tidigare identifierar och tar ansvar 
för brottsoffrens behov och rättigheter.   
  
Vi ser genom vårt arbete att insatserna från offentliga aktörer är generellt ovissa, 
ser olika ut över landet och att civilsamhället behöver komplettera brottsofferstödet 
och deras skydd ur alla aspekter. Det finns ingen garanterad tillgång till ett stöd – och 
skyddsprocess i Sverige genom offentliga aktörer i Manual vid misstanke om 
människohandel, eftersom ingen aktör pekas ut som ansvarig för identifering och 
beslut om insatser baserat på individuella behov. Det saknas en aktör med 
ärendeansvar som också kan ställas till svars om åtgärderna brister. Nationella 
Stödprogrammet finansieras och arbetar som en kompletterande funktion till 
offentliga aktörer – men tar en allt större ensam roll i att möjliggöra allt det stöd och 
skydd som brottsoffer för prostitution och människohandel behöver och har rätt till. 
Det är tydligare än någonsin att det saknas en fungerande nationell stöd -och 
skyddsprocess vid sidan om Nationella Stödprogrammet i Sverige.  
  
Sverige behöver agera för en sammanhållen och nationellt likvärdig skydd -och 
stödprocess för alla brottsoffer för prostitution och människohandel oavsett 
ändamål – där det finns en väg in som innebär garanterad tillgång till stöd och skydd 
utifrån individuella behov.   
 
 

 
1 Plattformen Civila Sverige mot människohandel samlar mer än 25 organisationer inom ramen för civilsamhället 
och verkar för att utsatta för människohandel och människohandelsliknande exploatering ska få det skydd och 
stöd de behöver och har rätt till enligt internationella överenskommelser. Vi utgår från de mänskliga 
rättigheterna och är politiskt och religiöst obundna. För mer information se www.manniskohandel.se 
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Om årets statistikinsamling  
 
Denna rapport omfattar civilsamhällets kontakter med potentiella brottsoffer2 för 
människohandel eller människohandelsliknande exploatering, samt deras barn eller 
andra nära anhöriga under året 2024. Barn och andra nära anhöriga i 
beroendeställning till potentiellt direkt utsatta brottsoffer för människohandel 
inkluderas i rapporteringen som indirekt utsatta. I år är dessa enbart barn till utsatta. 
Om ett barn själv blivit utsatt rapporteras denne i stället som potentiellt direkt utsatt.  
 
Årets statistik skiljer sig något från tidigare år. Alla frågor har inte kunnat besvaras 
om alla individer som våra medlemsorganisationer varit i kontakt med. Det har gjort 
att antalet individer skiljer sig mellan de olika statistiska mätpunkterna. Vi ser varje år 
över vår statistikinsamling för att göra den så lättillgänglig och användbar för så 
många som möjligt av våra medlemsorganisationer. Det är dock en faktor att de alla 
arbetar på olika sätt och möter olika delar av målgruppen utsatta för 
människohandel/människoexploatering/sexuell exploatering. Vissa möter enbart den 
svenska målgruppen, andra enbart de som tagits/lurats till Sverige från ett annat 
land för att exploateras här. Till årets statistik har några medlemmar lämnat in 
begränsade data om kontakterna vilket gör att totalen skiljer sig gällande olika 
mätpunkter. Bedömningen har gjorts att dessa kontakter ändå är viktiga att 
inkludera då de visar på det stora antalet kontakter som civilsamhället haft under 
året.  
 
Totalt har Plattformens medlemsorganisationer rapporterat in kontakter med 403 
personer – med 370 potentiellt direkt utsatta personer samt deras barn eller andra 
nära anhöriga som är beroende av dem. Totalt saknas närmare information om vad 
som hänt den brottsutsatte efter identifieringen för 126 inrapporterade kontakter 
med potentiellt direkt utsatta. Det är enligt respondenterna av olika skäl, bland annat 
för att kontakten varit kort och inledande. 
 
Sammanfattning av trender i årets statistik: 
 
All statistik om antalet personer som blivit utsatta för människohandel är bristfällig. 
Statistiken mäter inte det faktiska antalet personer utsatta för människohandel utan 
samhällets förmåga att upptäcka brottet och identifiera brottsoffren. Mörkertalet 
är troligen speciellt högt för människohandel. Brottsoffren identifierar sällan sig 
själva som utsatta och använder inte alltid ordet människohandel eller exploatering 
för vad de varit med om i kontakt med vare sig myndigheter eller 
civilsamhällesorganisationer. Värt att notera är att personerna som ingår i vår 
samlade statistik även kan förekomma i regionkoordinatorernas, polismyndighetens 
och migrationsverkets statistik beroende på vilka övriga kontakter den brottsutsatte 

 
2 Vi använder termen ”potentiellt utsatt” då formell identifiering av brottsoffer för människohandel 
enbart sker som ett resultat av en polisanmälan i Sverige. 
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haft. Det totala antalet kontakter för 2024 var 403. En stor majoritet av de 
potentiellt direkt utsatta som rapporterats har varit kvinnor (80 %).  
 
Personer med ursprung i ett annat land än EU, s.k. tredjelandsmedborgare är 
fortsatt i majoritet bland de personer som fått stöd av civilsamhället, men Sverige är 
det enskilt största ursprungslandet bland dem vi mött. 
 
Det är viktigt att komma ihåg att detta inte bara är siffror utan faktiska individer 
som blivit utnyttjade och utsatta för allvarliga brott och handlingar som skadat dem 
och som ofta påverkar dem under lång tid. Det vi vet är att kontakterna med 
civilsamhället har varit avgörande för att dessa personer kunnat få det stöd och den 
hjälp som det har rätt till.  
 
En majoritet har varit utsatta i sexuell exploatering (57%). Vi ser också att kvinnor är i 
majoritet bland de vi mött oavsett exploateringsform, till skillnad från tidigare. 
En majoritet av de utsatta vi mött är likt tidigare år tredjelandsmedborgare, ifrån 
länder utanför EU. Drygt 88 % av personerna vi varit i kontakt med under året har 
utsatts i Sverige, ofta även i något annat land. Utöver Sverige är Italien och Danmark 
de vanligaste länderna att ha blivit exploaterad i. 
 
En del av de rapporterade individerna har varit aktuella hos medlemmarna i flera år, 
bland annat flera fall som fortgår av de målsäganden som varit aktuella i 
Åselefallet3. 
 

 
 

3 Lycksele tingsrätt dömde två bärföretagare för grov människoexploatering i Åsele. Hovrätten har 
fastställt tingsrättens dom och dömer de två bärföretagarna för nio fall av grov 
människoexploatering till fängelse i två år och sex månader. Bärföretagarna ska också betala 
skadestånd till målsägandena. Läs mer här!  
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Informationen om ursprungsland omfattar både direkt och indirekt utsatta och gäller 
de fall där vi har säker information om ursprungsland (250 individer). Bland dessa 
personer finns 49 olika nationaliteter.  
 
Det land där enskilt flest personer vi var i kontakt med under 2024 varit födda i är 
Sverige. Detta är första gången för vår årliga statistik och beror till största del på 
ökningen av medlemmar som möter den svenska målgruppen och som för första 
gången rapporterat in kontakter till statistikinsamlingen. Därefter var den nästa 
största gruppen från Nigeria. I år kan vi se att det varit en stor spridning på 
individerna som våra medlemmar varit i kontakt med. Den allra största majoriteten 
var ifrån länder i EU, Afrika eller Asien.  
 

 
 
Information om potentiellt direkt utsatta  
 
Nedan finner ni information om potentiellt direkt utsatta för människohandel, 
människoexploatering och annan sexuell exploatering. Den absoluta majoriteten av 
personerna som identifierats potentiellt direkt utsatta för brott var vuxna (98 %), men 
vi mötte under året sju minderåriga som var direkt utsatta (2%). 
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Statistiken vad gäller exploateringsform gäller enbart de direkt utsatta personerna. 
De personer som blivit utsatta på mer än ett sätt, genom multipel exploatering, har i 
en majoritet av fallen blivit utsatta för sexuell exploatering i kombination med andra 
exploateringsformer. Det kan vara i kombination med arbetsexploatering, tvång till 
att begå brott eller tvångsäktenskap. 
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För 2024 har våra medlemmar rapporterat in flest kontakter med kvinnor. 
Könsfördelningen är sammanställd gällande direkt utsatta personer. När vi 
undersöker könsfördelningen sett till exploateringsform kan vi se att flera av de 
trender vi sett tidigare år återfinns även i år. Majoriteten av de personer som 
utnyttjats i sexuell exploatering var kvinnor, och det är också kvinnor som utsätts för 
multipel exploatering, alltså flera exploateringsformer på en gång. Tidigare har vi 
sett att män varit i majoritet bland de personer vi mött som varit utsatta i 
arbetskraftsexploatering, men inte 2024.  
 
Av de personer som utnyttjats i sexuell exploatering där vi känner till ursprungsland 
vet vi med säkerhet att 115 av 228 personer utsatts för detta i Sverige. Av dessa 115 
personer är 39 (34%) födda i Sverige, 22 är födda i ett EU-land (19%) och 53 personer 
är födda i ett land utanför EU (46%).  
 
För människohandel i form av tvångsarbete eller människoexploatering, vet vi med 
säkerhet att 103 personer utsatts för detta i Sverige, och att 99% av dessa personer 
var födda i ett land utanför EU. 
 
Av de direkt utsatta personer där vi vet ursprungsland eller region (285 av 370) är 216 
personer födda i ett land utanför EU (76 %). Totalt sett, inklusive uteblivna svar kring 
ursprungsland motsvarar detta 58 % av alla potentiellt direkt brottsutsatta som 
Plattformens medlemmar har givit stöd till 2024. 
 
Detta har betydelse då tillgången till den svenska socialförsäkringen och stöd från 
socialtjänsten idag är avhängigt av personens status i Sverige, och påverkar 
möjligheterna för den enskilde att få hjälp ut ur exploateringen. För EU-medborgare 
och s.k tredjelandsmedborgare begränsas ofta möjligheterna till stöd utöver 
nödbistånd från socialtjänsten, vilket står i strid med Sveriges åtaganden för 
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brottsoffer i prostitution och människohandel. För att få tillgång till stöd i den 
omfattning som den brottsutsatte har rätt till krävs i praktiken oftast ett 
uppehållstillstånd för betänketid eller som bevisperson (Utlänningslag (2005:716, 5 
kap. 15 §), alternativt stöd från Nationella Stödprogrammet.  
 

Direkt och indirekt utsatta barn 
 
Under året har våra medlemmar stöttat 40 minderåriga individer. 33 av dessa har 
varit barn till direkt utsatta personer, därmed indirekt utsatta. Barn som lever med 
en förälder som utsatts för exploatering har egna behov av stöd, även i de fall de 
betraktas som medföljande till sin förälder. Barn vars föräldrar har utsatts för brott i 
form av människohandel/människoexploatering kan i stor utsträckning dela sin 
förälders sårbara situation och därmed ha svårt att få tillgång till sina rättigheter 
och behov som barn. Därför är stödet från civilsamhället i vissa fall helt avgörande 
för att dessa barn ska få den hjälp de behöver. 
 
Vi har under året även stöttat 7 minderåriga personer som varit direkt utsatta. 6 av 
dessa var utsatta i sexuell exploatering. Av de minderåriga direkt utsatta har 5 blivit 
utsatta i Sverige. Dessa är individer som stöttats via medlemmar som arbetar mot en 
yngre målgrupp. Lagstiftning och riktlinjer för stöd till minderåriga är hårdare än för 
vuxna. Bland annat utifrån kravet om orosanmälan. Faktumet att dessa minderåriga 
inte har fångats upp av samhället tidigare indikerar brister i identifiering och stöd till 
unga våldsutsatta personer. Vi vet också att anpassat stöd till minderåriga som 
utsatts för sexuell exploatering är väldigt begränsat. Detta gör att stödet från våra 
medlemmar blir helt avgörande för att målgruppen ska få hjälp och behandling. 
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Identifiering av potentiellt direkt utsatta  
 

 
 
Diagrammet ovan sammanfattar identifiering av både direkt och indirekt utsatta. De 
allra flesta har identifierats av en regionkoordinator. Utöver det har det i en stor del 
av fallen varit en annan organisation eller någon av våra medlemmar själva som 
identifierade den utsatta (i 42,7% av fallen). Statistiken visar i övrigt att 
myndighetsaktörer som polis och socialtjänst inte är aktörer som vanligtvis 
identifierar målgruppen vi möter i våra verksamheter.  
 
Tillgång till skydd och stöd i Sverige  
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Identifiering och första kontakt

Vad säger Sveriges internationella åtaganden? 
Sverige har förbundit sig att hjälpa brottsoffren med deras fysiska, psykiska och sociala återhämtning 
under minst 30 dagar, som minst ska omfatta: 

Trygg bostad, inklusive skyddat boende  
Psykologiskt och materiellt bistånd 
Akutsjukvård 
Översättning och tolkning 
Rådgivning och information om rättigheter 
Juridiskt biträde  
Tillgång till utbildning för barn 

Europarådets konvention om bekämpande av människohandel, Artikel 12 
Europarlamentets och rådets direktiv 2011/36/EU, Artikel 11  
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Stöd från socialtjänst 
 
Nedan finner ni en sammanställning av det stöd som de utsatta våra medlemmar 
mött har fått av socialtjänsten. Det gäller stöd för både direkt och indirekt utsatta, 
därmed även barn till de utsatta. Siffrorna ska tolkas med försiktighet. Vi har 
sammanställt antalet insatser som getts, 30 personer har dock fått mer än en form 
av stöd. Det totala antalet individer där vi har information om att de har fått någon 
form av stöd är 125, övriga kontakter har antingen inte haft rätt till stöd, att vi inte 
har information om personen eller att de inte har sökt stöd.  
 

 
 
Flera individer har fått väldigt begränsat stöd, i form av insatser som nödbistånd och 
akutboende, vilka inte är långsiktiga insatser. För en del av gruppen har vi 
information om att de sökt stöd, men där vi i vissa fall inte har mer information om 
huruvida detta stöd har beviljats (24 personer). Socialtjänsten är den aktör som är 
utpekat i Manual vid misstanke om människohandel som den offentliga aktör som ska 
bedöma och besluta om insatser som ekonomiskt bistånd och skyddat boende. De 
senare är i många fall avgörande för att en person ska kunna lämna exploateringen 
och känna sig trygg nog att överväga en rättsprocess mot sin förövare. 
 
Stöd från civilsamhället 
 
En majoritet av individerna som har fått stöd från civilsamhället har fått flera olika 
insatser. Nedan finner ni fördelningen av antalet insatser i procent. Det totala 
antalet insatser är 776 insatser fördelat mellan 264 individer där vi har fått 
information om stödets utformning. Detta gäller både direkt och indirekt utsatta. 
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Under året har våra medlemmar stöttat totalt 403 personer på olika sätt, direkt och 
indirekt utsatta, bland annat genom juridisk rådgivning, materiellt stöd och 
psykologiskt stöd. Den största delen av stödet som de utsatta vi mött 2024 kom från 
civilsamhället. Av de individer som vi stöttat har 63 personer fått stöd via Nationella 
stödprogrammet som drivs av Plattformen och finansieras av 
Jämställdhetsmyndigheten. Statistiken visar därmed att civilsamhället har gett 
kompletterande stöd genom egna medel till de flesta av de personer som stöttats 
under 2024. Dessa individer hade annars fått väldigt begränsat stöd eller inga 
insatser alls. 
 
Sammanställning nedan gäller varför stödet behövdes och omfattar både direkt och 
indirekt utsatta personer. 
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Civilsamhällets stöd har varit avgörande för att många av de som utsatts skulle få 
stöd i den omfattning de har varit i behov av. Vår statistik indikerar att det finns en 
grupp som initialt inte är öppen för kontakt med myndigheter, av ofta förklarliga 
skäl. Civilsamhället har förmåga att bygga tillit och vara en brygga in till kontakt med 
vård, socialtjänst, polis och andra offentliga aktörer. Ibland är vi den enda kontakten 
för stöd som brottsoffret har. Civilsamhällets verksamheter sänker därmed trösklar 
på ett sätt som offentliga aktörer sällan har möjlighet till genom vårt unika 
aktörskap. Civilsamhällets arbete med att möta potentiellt brottsutsatta i 
prostitution och människohandel 2024 bekräftar att civilsamhället fortsatt är en 
avgörande aktör inte bara som brygga in i stöd, utan även tar ansvar för att kliva in 
där offentliga aktörer misslyckats. 
 
Erfarenheter från civilsamhällets stöd till brottsoffer för prostitution 
och människohandel genom Nationella Stödprogrammet 
 
Nationella Stödprogrammet (NSP) drivs av Plattformen Civila Sverige mot 
människohandel och erbjuder kompletterande stöd till individer i Sverige som varit 
utsatta för prostitution och människohandel. Stödet finansieras av 
Jämställdhetsmyndigheten. NSP är utformat för att erbjuda skydd och stöd i enlighet 
med Sveriges internationella åtaganden gentemot brottsoffren, oavsett om de 
medverkar i en rättsprocess.  
 
Sedan 2021 har NSP finansierats av Jämställdhetsmyndigheten på uppdrag av 
regeringen. Programmet är ett gensvar på ett statligt åtagande enligt EU-direktiv 
och Europarådets konvention om bekämpande av människohandel, men är ett 
civilsamhälleslett stöd utformat med den brottsutsattes rättigheter och behov i 
fokus. NSP består av kvalitetssäkrade aktörer bland Plattformens medlemmar, som 
idag är sju skyddade boenden och ett traffickingcenter. Genom NSP identifierar vi 
såväl systematiska brister som brister i myndigheternas agerande i enskilda fall. 
 
I årsrapporten för 2024 lyfter Nationella Stödprogrammet särskilt bristerna vad 
gäller tillgången till reflektionsperiod i Sverige, möjligheterna att få förlängd 
reflektionsperiod och period för återhämtning samt bristerna i bemötande av 
brottsoffer för prostitution och människohandel oavsett ändamål hos polis och 
socialtjänst. Det saknas tillräckliga boendeplatser för hela målgruppen, men särskilt 
män som exploaterats och behöver skyddat eller tryggt boende med tillgång till stöd 
från personal. Civilsamhällesaktörerna som ingår i Nationella Stödprogrammet bär 
ofta själva ansvaret för personens skydd och stöd och är den enda aktör som står 
kvar i den omfattning som krävs för att ge ett ändamålsenligt brottsofferstöd – ett 
stöd som innebär skydd från ny exploatering. 
 
Under 2024 har efterfrågan på rådgivning i enskilda ärenden ökat markant, både 
från offentliga aktörer och civilsamhället, genom NSP:s koordinatorfunktion. 
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Parallellt har behovet av programmets samlade insatser fortsatt att växa. Trycket 
på Nationella Stödprogrammet är högt, men möjligheterna att möta detta växande 
behov begränsas av otillräckliga finansiella och personella resurser. Den nuvarande 
resursbristen är inte hållbar i längden – särskilt med tanke på den ökande utsattheten 
och det stora antal brottsoffer för prostitution och människohandel som skulle 
behöva omfattas av ett nationellt stödprogram. 
 
Läs rapporten i sin helhet här. 
 
Kontakt med rättsväsendet 
 
Nedan har vi sammanställt de 85 personer där vi vet att det har gjorts en 
polisanmälan. Det som statistiken tydligt visar är att det finns en stor bredd av brott 
som har anmälts, men där det är en mycket liten del som identifierats som utsatta för 
människohandel. I ungefär en fjärdedel av fallen har en anmälan upprättats för flera 
brott.  
 

 
 
Av de 214 direkt utsatta där frågan besvarats om det har gjorts någon polisanmälan 
är det en stor del som inte har gjort det (48,1%). I 12,1% av fallen vet vi inte om 
polisanmälan har gjorts. Barnfridsbrott och koppleri står med då dessa är 
inkluderade i stapeln ”flera brott”. Vad det relativt låga antalet anmälningar beror 
på kan vara flera orsaker.  
 
En viktig del är att utsattheten inte alltid tas på allvar utan fångas upp som något 
annat eller att annan brottslighet hamnar i fokus (som att den utsatta inte haft 
arbetstillstånd). En annan är att personen som varit utsatt inte har kunnat eller fått 
hjälp med att identifiera att de varit utsatta för ett brott. Eller att de helt enkelt inte 
känt sig redo att göra en polisanmälan. Civilsamhället är ofta en avgörande del i 

32%

25,3%

12,0% 12,0% 10,7%

2,7% 2,7%
1,3% 1,3% 0,0% 0,0%

Brottsrubricering polisanmälan

https://manniskohandel.se/rapporter-och-statistik/
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stödet för att den utsatta själv ska kunna identifiera och förstå att den varit utsatt 
för ett brott. 
 
Status i rättsprocessen 
 

Status Antal Procent 
Vet ej 20 28,6 
Förundersökning lades ner  18 25,7 
Förundersökning pågår 16 22,9 
Förundersökning ej påbörjad 9 12,8 
Fällande dom 6 8,6 
Åtal väckt 1 1,4 
Total 70 100 

 
Nästan 40 % av anmälningarna som gjorts lades ner snabbt, eller resulterar i att 
ingen förundersökning inleds. Unikt för året är antalet fällande domar, majoriteten 
av dessa gäller dock andra brott än människohandel och människoexploatering. Där 
ser vi fortsatt stora brister i rättstillämpningen. Endast två domar uppges gälla 
människoexploatering och ingen fällande dom för människohandel.  
 
Enligt Brottförebyggande rådet (BRÅ) utreddes 172 brott i form av människohandel 
(alla ändamål) i Sverige 2024, och 5 % lagfördes. Att ett brott är lagfört kan innebära 
att det finns ett fällande domslut, godkänt strafföreläggande eller meddelad 
åtalsunderlåtelse. 9 fall har personuppklarats och åtal väcktes 2024. Vad gäller 
människoexploatering utreddes 152 brott i form av människoexploatering, varav 3 
personuppklarats, och 2 % lagförts. 
 
Plattformen ställer en fråga som efterfrågar huruvida rättigheter som kan kopplas 
till att möjliggöra stöd och skydd för potentiella brottsoffer i samband med 
identifiering och deltagande i pågående rättsprocess har mötts. Frågan är besvarad 
gällande 49 av kontakterna för 2024. Siffrorna är sammanställda utifrån andelen 
personer som haft något av nedanstående, ej antal individer. 32,6 % av personerna 
fick flera av dessa tillgodosedda.  
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Endast drygt en femtedel av de utsatta som deltagit i en rättsprocess har fått 
tillfälligt uppehållstillstånd för att medverka i rättsprocessen. Vi vet samtidigt att mer 
än 50% av våra kontakter under 2024 var från länder utanför EU och i många fall i 
behov av denna insats. En stor del av gruppen vi möter årligen återvänder ofta 
tidigare till sina ursprungsländer för att de inte fått information om, eller tillgång till 
denna rättighet.  
 
Civilsamhällets kontakter med potentiellt utsatta visar att möjligheterna till 
upprättelse och skadestånd för brottsoffer för människohandel och 
människoexploatering är mycket små, vilket bekräftas av den nationella statistiken 
från BRÅ för 2024. Människohandel är ett brott där längre förundersökningar är 
vanligare, vilket innebär att vi inte vet utgången ännu i majoriteten av ärenden som 
rör personer vi mött 2024. 
 
Stora brister i arbetet med att identifiera, skydda och stödja 
brottsoffren 
 
De mönster vi ser under 2024 har i flera avseenden stått still sedan Plattformen 
började samla in data och återkommer i samtliga av Plattformens rapporter, oavsett 
antalet potentiellt brottsutsatta. Det tydliggör att samhället fortsatt misslyckas med 
att identifiera och ge stöd till brottsoffren samt att lagföra förövarna. Civilsamhället 
bär allt oftare ensam ansvaret för stöd, skydd och rådgivning som ska garanteras av 
Sverige. Vi ser att polisens förmåga att utreda brott och socialtjänstens kunskap 
brister. Samtidigt ser vi att de brottsofferstödjande insatser som ges av 
regionkoordinatorer och civilsamhället genom nationella stödprogrammet är det 
som fungerar. Resurserna är däremot alldeles för små och få för att möta behoven. 
Det brister också i kunskapen om hur barn utsätts i människohandel och barns 
tillgång till stöd och rättvisa. 

 

34,9% 34,9%

19,8%

10,4%

Kontakt med
regionkoordinator

Målsägandebiträde TUT Betänketid

Stöd och rättigheter inför och under rättsprocess
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● Brottsbekämpande myndigheter brister i arbetet med att upptäcka, utreda 
och åtala människohandel och människoexploatering. 

● Allt för få brottsutsatta får ett målsägandebiträde, uppehållstillstånd för 
betänketid eller för förundersökningen trots att de har behov av och rätt till 
det. 

● Bland de individer där vi har information om stöd är det få som har fått hjälp 
från socialtjänsten. Det saknas dessutom ett genomgående system för 
proaktiv identifiering av brottsoffer inom socialtjänsten, både när det gäller 
barn och vuxna. 

● 83 % av personerna vi mött under 2024 sökte stöd från civilsamhället för att 
stödet de fått från myndigheter varit otillräckligt, eller för att de inte fått 
något stöd alls. 

● Barn som är brottsoffer för människohandel fångas inte upp i statistiken, 
vilket tydligt belyser bristerna i både identifiering och i arbetet för att skydda 
dessa barn. 

Plattformen Civila Sverige mot människohandel uppmanar Sveriges 
regering att ta ansvar för arbetet mot prostitution och människohandel 
genom att: 

● Revidera lagstiftningen om människohandel 
Se över brottsbalkens 4 kap. 1a och 1b §§ i linje med 
Jämställdhetsmyndighetens rekommendationer för att säkerställa tydligare 
brottsdefinitioner och ökad rättssäkerhet. 
 

● Genomföra förslagen i SOU 2023:97 – Ut ur utsatthet 
Förslagen i SOU 2023:97 måste genomföras långsiktigt och strukturerat. 
Stödet ska vara likvärdigt i hela landet, ges utan dröjsmål och utan krav på 
medverkan i rättsprocess. Det föreslagna utökade tillfälliga 
uppehållstillståndet är centralt. 
 

● Full finansiering av det Nationella Stödprogrammet 
Medel öronmärks så att programmet fullt ut kan täcka behoven hos 
brottsoffer för människohandel och prostitution. 
 

● Införa ett nationellt stödsystem med formell identifieringsprocess som 
fokuserar på proaktiva åtgärder 
Inför ett nationellt stödsystem där civilsamhället ges en roll i den formella 
identifieringsprocessen. Identifieringen måste vara proaktiv och leda till att 

https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/arbete-mot-prostitution-och-manniskohandel-i-sverige-2024/#:~:text=%C3%85rsrapport%20fr%C3%A5n%20den%20nationella%20samordningen%20mot%20prostitution%20och,tillsammans%20med%20statistik%2C%20aktuella%20analyser%20och%20rekommendationer%20fram%C3%A5t.
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/12/sou-202397/
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brottsoffrens rättigheter realiseras genom tydligt utpekat ansvar per aktör. 
Detta ska ha öronmärkta resurser och ansvarig för stöd – och 
skyddsprocessen som inte förlitar sig på lokala förutsättningar och omfattar 
alla brottutsatta i prostitution och människohandel oavsett ändamål. 
 

● Inrätta en nationell stödlinje för brottsoffer för människohandel 
En nationell stödlinje för brottsoffer för människohandel, oavsett ändamål, 
med tillräckliga resurser för bemanning och specialiserad kompetens. 
 

● Integrera brottsofferperspektivet i alla myndighetsinstanser 
Säkerställ att alla tillslag där prostitution eller människohandel misstänks 
omfattas av tydliga rutiner och förstärkta resurser till regionkoordinatorerna. 
Regionkoordinatorerna behöver arbeta operativt. 
 

● Stärk regionkoordinatorernas roll och mandat 
Regionkoordinatorerna behöver vara fler i varje region och ha ett tydligt 
operativt uppdrag. 
 

● Investera i teknik och samverkan 
Utveckla infrastruktur och digitala lösningar för att stärka identifiering och 
samarbete mellan civilsamhälle, offentlig sektor och tech-aktörer för att 
sänka tröskeln till stöd och rättvisa. 
 

● Säkra långsiktig finansiering till civilsamhällets insatser 
Stöd verksamheter som är avgörande för identifiering, skydd och stöd till 
brottsoffer – oavsett om exploateringen är sexuellt, arbetsrelaterat eller 
annat. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plattformens medlemmar som gjort denna statistikrapport möjlig: 
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https://realstars.eu/
https://www.talita.se/stod-talita
https://ecpat.se/
https://lakareivarlden.se/
https://terrafem.org/svenska/
https://www.fralsningsarmen.se/
https://skyddsvarnet.org/
https://www.unizonjourer.se/
https://childx.se/
https://www.alltidsedd.se/
https://helamanniskan.se/om-oss/verksamhetsberattelse-arsredovisning/
https://helamanniskan.se/om-oss/verksamhetsberattelse-arsredovisning/
https://noomimalmo.se/hela-manniskan/
https://www.raddningsmissionen.se/
https://www.novahuset.com/
https://manniskorattsadvokaterna.se/
https://erikshjalpen.se/
https://sverigesstadsmissioner.se/
https://www.caritas.se/
https://1000mojligheter.se/
https://sites.google.com/view/bllf-sweden/om-oss/bllf-sweden
https://www.kvinnojour.nu/
https://helpinghand.se/
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